
АВТОНОМНАЯ НЕКОММЕРЧЕСКАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ 
ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ «СЕВЕРО - КАВКАЗСКИЙ  

УНИВЕРСИТЕТ ДРУЖБЫ НАРОДОВ» 
 
                                   

                                 УТВЕРЖДАЮ 
Ректор 

___________ Т.А. Казакбиев 
Приказ от «__» ______ 20__ г. №___ 
            
 
 
 
 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ   
 
 
 
 
Дисциплина Б1.В.ДЭ.05.03 Косметические средства на современном рынке 
                                                                                             наименование дисциплины по ОП 
 
 
 
Для специальности_33.05.01 Фармация (уровень специалитета)_____________ 

                            код и полное наименование направления (специальности) 
 
 
 
Квалификация выпускника__провизор_______________________________________, 
 

 
 
 

Форма обучения __очная____, курс ___4___ семестр (ы) _8____. 
                                      очная, очно-заочная, заочная 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Махачкала, 2026 



Рабочая программа дисциплины «Косметические средства на современном рынке» 
составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по специальности 33.05.01 Фармация 
(уровень специалитета) (утвер. Приказом Министерства образования и науки РФ от 27.03.2018 
№219) с изменениями от 27 февраля 2023 г. 

 
 
 
 
Разработчик _____________________________  Ибрагимов Т.А, канд.фарм.наук  ____ 

                                                  подпись                                                        (ФИО уч. степень, уч. звание) 
 
 
 
 
Зав. кафедрой, за которой закреплена дисциплина (модуль) 
 

___________________________________________     Шихаева П.А, канд.фарм.наук  _____ 
                                                                 подпись                                                      (ФИО уч. степень, уч. звание) 
12. 05. 2026 г. 
 
 
 
 
Программа одобрена на заседании выпускающей кафедры фармацевтических 

дисциплин от 12. 05. 2026 г., протокол №9. 
 
 
 
 
Программа одобрена на заседании Методического Совета специальности 33.05.01 

Фармация, фармацевтического факультета от 21.05.2026 года, протокол №9 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Рабочая программа дисциплины утверждена на заседании Ученого совета университета 

протокол №9, от 28.05.2026г. 
 

 
 
 

 
 
 
 



1. Цели и задачи освоения дисциплины 
ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ – удовлетворение индивидуальных 

образовательных потребностей и интересов граждан в получении необходимых теоретических 
знаний и навыков эстетического ухода за внешностью. 

 
Задачи изучения дисциплины:  
- сохранение молодости, красоты и физического здоровья; 
- профессионального самоопределения и формирования мотивации к трудовой 

деятельности по профессиям, востребованным на рынке труда; 
- повышения потребительской грамотности и умения ориентироваться в широком 

ассортименте предлагаемой косметической продукции; 
- правильного и эффективного использования косметических препаратов, современных 

технологий и программ ухода за кожей лица и тела. 
 
2. Место дисциплины в структуре ОП 
Дисциплина «Косметические средства на современном рынке» реализуется в 8 

семестре в рамках части, формируемой участниками образовательных отношений, дисциплин 
(модулей) Блока 1, дисциплины (модули) по выбору 6 (ДВ.6).  

Дисциплина «Косметические средства на современном рынке» развивает знания, 
умения и навыки, сформированные у обучающихся по результатам изучения следующих 
дисциплин: «Технология лекарственных форм аптечного изготовления», «Технология 
лекарственных форм заводского производства».  

 
3. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисциплины 

(модуля) 
В результате освоения дисциплины «Косметические средства на современном рынке» 

студент должен овладеть следующими компетенциями: 

Код 
компете

нции 

Наименование компетенции Наименование показателя оценивания 
(показатели достижения заданного уровня 

освоения компетенций) 
ПК-1. Способен изготавливать 

лекарственные препараты и 
принимать участие в 
технологии производства 
готовых лекарственных 
средств 

ПК-1.1. Проводит мероприятия по подготовке 
рабочего места, технологического 
оборудования, лекарственных и 
вспомогательных веществ к изготовлению 
лекарственных препаратов в соответствии с 
рецептами и (или) требованиями 
ПК-1.2. Изготавливает лекарственные 
препараты, в том числе осуществляя 
внутриаптечную заготовку и серийное 
изготовление, в соответствии с 
установленными правилами и с учетом 
совместимости лекарственных и 
вспомогательных веществ, контролируя 
качество на всех стадиях технологического 
процесса 
ПК-1.3. Упаковывает, маркирует   и (или) 
оформляет изготовленные лекарственных 
препаратов к отпуску 
ПК-1.4. Регистрирует данные об изготовлении 
лекарственных препаратов в установленном 
порядке, в том числе ведет предметно-
количественный учет групп лекарственных 



средств и других веществ, подлежащих такому 
учету 
ПК-1.5. Изготавливает лекарственные 
препараты, включая серийное изготовление, в 
полевых условиях при оказании помощи 
населению при чрезвычайных ситуациях 
ПК-1.6. Проводит подбор вспомогательных 
веществ лекарственных форм с учетом влияния 
биофармацевтических факторов 
ПК-1.7. Проводит расчеты количества 
лекарственных и вспомогательных веществ для 
производства всех видов современных 
лекарственных форм 
ПК-1.8. Выполняет стадии технологического 
процесса производства лекарственных 
препаратов промышленного производств 

 

4. Объем и содержание дисциплины (модуля) 

Форма обучения очная очно-заочная заочная 
Общая трудоемкость по 

дисциплине (ЗЕТ/ в часах) 
2 ЗЕТ/72 ч. - - 

Курс 4 - - 
Семестр 8 - - 

Лекции, час - - - 
Практические занятия, час 18 - - 
Лабораторные занятия, час - - - 

Самостоятельная работа, час 54 - - 
Курсовой проект (работа), РГР, 

семестр 
- - - 

Зачет (при заочной форме 4 часа 
отводится на контроль)   

зачет - - 

Часы на экзамен  - - - 
 

 



4.1. Содержание дисциплины (модуля) 

№ 
п/п Раздел дисциплины, тема лекции и вопросы Очная форма Очно-заочная форма Заочная форма 

ЛК ПЗ ЛБ СР ЛК ПЗ ЛБ СР ЛК ПЗ ЛБ СР 

1 

ТЕМА 1. Косметика и косметология 
1. Основные понятия, классификация и ассортимент 

косметических средств 
2. История возникновения и развития косметического 

производства в России и за рубежом 
3. Современный рынок косметических средств: 

состояние, проблемы и перспективы развития 
4. Современная классификация: по функциональному 

действию, целевому назначению, по специализации. 
5. Космецевтика и ее особенности 

- 2 - 6 - - - - - - - - 

2 

ТЕМА 2. Общая характеристика кожи и ее придатков, 
правила ухода за кожей 

1. Строение и функции кожи человека 
2. Эпидермис, дерма и подкожно-жировая клетчатка 
3. Типы кожи и их характеристики 
4. Возрастные изменения кожи 
5. Современные тенденции в развитии ассортимента 

средств ухода за кожей 
6. Теории и системы ухода за кожей 
7. Строение волос 
8. Зубы и ногти человека. Физиологические особенности 

- 2 - 6 - - - - - - - - 

3 

ТЕМА 3. Нормативная база, регламентирующая 
производство и качество косметических средств на 
фармацевтических предприятиях 

1. Основная нормативная и нормативно-техническая 
документация в производстве лечебных 
косметических средств. ГОСТ Р, регулирующие 
качество выпуска косметических средств на 
территории России 

2. Технический Регламент Таможенного Союза 
3. Производственная документация. Принципы 

- 2 - 6 - - - - - - - - 



документирования, виды документации 
4. Взаимосвязь документов различных уровней: 

федеральных, отраслевых, внутрикорпоративных. ТУ, 
технологические инструкции, стандартные 
операционные процедуры 

4 

ТЕМА 4. Вспомогательные вещества в технологии 
косметических средств 

1. БАВ растительного происхождения 
2. БАВ животного происхождения 
3. Источники получения, характеристика, 

использование. Характеристика 
4. Душистые вещества в технологии косметических 

средств 
5. Синтетические и полусинтетические 
6. Душистые вещества животного происхождения 
7. Смолы, бальзамы. Эфирные масла, их ассортимент. 

Эмоленты 
8. Консерванты в технологии косметических средств 

- 2 - 6 - - - - - - - - 

5 

ТЕМА 5. Средства ухода за кожей 
1. Дисперсные системы. Эмульсии, мицеллы, липосомы 
2. Характеристика эмульсионных основ типа м/в и в/м 
3. Классификация ПАВ: анионные, катионные, 

неионогенные, амфолитные и высокомолекулярные 
4. Требования к ПАВ как стабилизаторам эмульсионных 

систем 
5. Система гидрофильно-липофильного баланса (ГЛБ). 

Методики определения и расчета ГЛ 
6. Органические и неорганические фильтры. SPF (Sun 

Protection Factor) – фактор солнечной защиты 
7. Гелеобразователи синтетические и природные 
8. Технологические схемы производства средств ухода 

за кожей (эмульсионный крем, солнцезащитный крем, 
косметические увлажняющие гели, косметические 
лосьоны) 

- 2 - 6 - - - - - - - - 



9. Современное технологическое оборудование. 
Требования к качеству средств ухода за кожей 

6 

ТЕМА 6. Средства гигиены полости рта 
1. Основные понятия, классификация и ассортимент 

средств ухода за зубами и полостью рта 
2. Компоненты зубных паст: геле-образователи, 

абразивные, увлажняющие и поверхностно-активные 
вещества 

3. Классификация зубных паст. Эликсиры и дезодоранты 
4. Требования к качеству средств гигиены полости рта 
5. Технологические схемы производства средств 

гигиены полости рта. Технологическое оборудование 
6. Средства упаковки лечебных косметических средств – 

тубы (алюминиевые, ламинатные, полимерные) 

- 2 - 6 - - - - - - - - 

7 

ТЕМА 7. Средства ухода за волосами 
1. Основные понятия, классификация и ассортимент 

гигиенических средств для ухода за волосами 
2. Шампуни. Классификация шампуней по назначению, 

типу волос 
3. Ополаскиватели, бальзамы и кондиционеры 
4. Требования к качеству средств ухода за волосами 

Технологические схемы производства средств ухода 
за волосами 

5. Современное технологическое оборудование. 
Технологическое оборудование для наполнения тары 
шампунем 

- 2 - 6 - - - - - - - - 

8 

ТЕМА 8. Средства декоративной косметики 
1. История возникновения и применения декоративной 

косметики 
2. Эстетические требования к декоративной косметике 
3. Классификация декоративной косметики: по месту 

применения, характеру применяемого сырья, 
консистенции 

4. Обзор российского рынка декоративной косметики.  

- 2 - 6 - - - - - - - - 



 
  

5. Характеристика ведущих производителей 
декоративной косметики 

9 

ТЕМА 9. Основные понятия, классификация и 
ассортимент декоративной косметики 

1. Декоративная косметика для лица: пудра и румяна. 
Пудра рассыпчатая и компактная. Требования к 
качеству и номенклатура показателей качества. 
Тональные и маскирующие средства 

2. Декоративная косметика для губ: помада, блеск, 
контурные карандаши. Состав помад. Классификация 
и ассортимент. Показатели качества и методы их 
определения. Особенности упаковки 

3. Декоративная косметика для глаз: тени для век, 
контурные карандаши, тушь для ресниц. Состав туши 
для ресниц. Классификация. Показатели качества и 
методы их определения. Сроки хранения 

4. Декоративная косметика для ногтей. Классификация. 
Показатели качества. Средства для укрепления 
ногтей. Жидкости для снятия лака. 

- 2 - 6 - - - - - - - - 

Форма текущего контроля успеваемости (по срокам 
текущих аттестаций в семестре) 

Входная контр. работа 
1 аттестация 1-3 темы 
2 аттестация 4-6 темы 
3 аттестация 7-9 темы 

- - 
 

Форма промежуточной аттестации (по семестрам) Зачет 
 - - 

Итого - 18 - 54 - - - - - - - - 



4.2. Содержание лабораторных (практических) занятий 

№ 
п/п 

№ лекции 
из рабочей 
программы 

Наименование практического (семинарского) занятия Количество часов Рекомендуемая 
литература и 

методические разработки 
(№ источника из списка 

литературы) 
Очно Очно-заочно Заочно 

1 2 3 4 5 6 7 
1 1 Инструктаж по технике безопасности Представление о 

содержании и задачах курса Косметика и косметология. 
Общая характеристика кожи и ее придатков, правила ухода 

2 - - 
Основная литература 

№1,2,4 

2 2 Строение и функции кожи человека. Эпидермис, дерма и 
подкожно-жировая клетчатка. Типы кожи и их 
характеристики. Возрастные изменения кожи. Современные 
тенденции в развитии ассортимента средств ухода за кожей. 
Теории и системы ухода за кожей. Строение волос. Зубы и 
ногти человека. Физиологические особенности. 

2 - - 

Дополнительная 
литература № 1,3 

3 3 Основная нормативная и нормативно-техническая 
документация в производстве лечебных косметических 
средств. ГОСТ Р, регулирующие качество выпуска 
косметических средств на территории России Технический 
Регламент Таможенного Союза Производственная 
документация. Принципы документирования, виды 
документации. Взаимосвязь документов различных уровней: 
федеральных, отраслевых, внутрикорпоративных. ТУ, 
технологические инструкции, стандартные операционные 
процедуры. 

2 - - 

Основная литература 
№1,2,3 

4 4 БАВ растительного происхождения. БАВ животного 
происхождения. Источники получения, характеристика, 
использование. Характеристика. Душистые вещества в 
технологии косметических средств. Синтетические и 
полусинтетические. Душистые вещества животного 
происхождения. Смолы, бальзамы. Эфирные масла, их 
ассортимент. Эмоленты. Консерванты в технологии 
косметических средств. 

2 - - 

Дополнительная 
литература № 1,2, 



5 5 Дисперсные системы. Эмульсии, мицеллы, липосомы. 
Характеристика эмульсионных основ типа м/в и в/м. 
Классификация ПАВ: анионные, катионные, неионогенные, 
амфолитные и высокомолекулярные. Требования к ПАВ как 
стабилизаторам эмульсионных систем. Система 
гидрофильно-липофильного баланса (ГЛБ). Методики 
определения и расчета ГЛБ Органические и неорганические 
фильтры. SPF (Sun Protection Factor) – фактор солнечной 
защиты. Гелеобразователи синтетические и природные. 
Технологические схемы производства средств ухода за кожей 
(эмульсионный крем, солнцезащитный крем, косметические 
увлажняющие гели, косметические лосьоны). Современное 
технологическое оборудование. Требования к качеству 
средств ухода за кожей. 

2 - - 

Основная литература 
№1,3,4 

6 6 Основные понятия, классификация и ассортимент средств 
ухода за зубами и полостью рта. Компоненты зубных паст: 
геле-образователи, абразивные, увлажняющие и 
поверхностно-активные вещества. Классификация зубных 
паст. Эликсиры и дезодоранты. Требования к качеству 
средств гигиены полости рта. Технологические схемы 
производства средств гигиены полости рта. Технологическое 
оборудование. Средства упаковки лечебных косметических 
средств – тубы (алюминиевые, ламинатные, полимерные) 

2 - - 

Основная литература 
№5,4,3 

7 7 Основные понятия, классификация и ассортимент 
гигиенических средств для ухода за волосами. Шампуни. 
Классификация шампуней по назначению, типу волос. 
Ополаскиватели, бальзамы и кондиционеры. Требования к 
качеству средств ухода за волосами Технологические схемы 
производства средств ухода за волосами. Современное 
технологическое оборудование. Технологическое 
оборудование для наполнения тары шампунем 

2 - - 

Дополнительная 
литература № 1,2,3 

8 8 История возникновения и применения декоративной 
косметики. Эстетические требования к декоративной 
косметике. Классификация декоративной косметики: по 

2 - - 
Основная литература 

№1,2,4 



 
  

месту применения, характеру применяемого сырья, 
консистенции. Обзор российского рынка декоративной 
косметики. Характеристика ведущих производителей 
декоративной косметики 

9 9 Декоративная косметика для лица: пудра и румяна. Пудра 
рассыпчатая и компактная. Требования к качеству и 
номенклатура показателей качества. Тональные и 
маскирующие средства. Декоративная косметика для губ: 
помада, блеск, контурные карандаши. Состав помад. 
Классификация и ассортимент. Показатели качества и 
методы их определения. Особенности упаковки. 
Декоративная косметика для глаз: тени для век, контурные 
карандаши, тушь для ресниц. Состав туши для ресниц. 
Классификация. Показатели качества и методы их 
определения. Сроки хранения. Декоративная косметика для 
ногтей. Классификация. Показатели качества. Средства для 
укрепления ногтей. Жидкости для снятия лака. 

2 - - 

Дополнительная 
литература № 2,3 

 
 

ИТОГО 18 - - - 



4.3. Тематика для самостоятельной работы студента 

№ 
п/п 

Тематика по содержанию дисциплины, выделенная для 
самостоятельного изучения 

Количество часов из содержания 
дисциплины 

Рекомендуемая 
литература и 

источники 
информации 

Формы 
контроля 

СРС 
Очно Очно-заочно Заочно 

1 2 3 4 5 6 7 
1 Современная классификация: по функциональному действию, 

целевому назначению, по специализации. Космецевтика и ее 
особенности. 

6 - - Основная 
литература №1,2,4 

Круглый 
стол 

2 Современные тенденции в развитии ассортимента средств 
ухода за кожей. Теории и системы ухода за кожей. Строение 
волос. Зубы и ногти человека. Физиологические особенности. 

6 - - Дополнительная 
литература № 1,3 Глоссарий 

3 Производственная документация. Принципы 
документирования, виды документации. Взаимосвязь 
документов различных уровней: федеральных, отраслевых, 
внутрикорпоративных. ТУ, технологические инструкции, 
стандартные операционные процедуры. 

6 - - Основная 
литература №1,2,3 Сообщение 

4 Душистые вещества животного происхождения. Смолы, 
бальзамы. Эфирные масла, их ассортимент. Эмоленты. 
Консерванты в технологии косметических средств. 

6 - - Дополнительная 
литература № 1,2, Тесты 

5 SPF (Sun Protection Factor) – фактор солнечной защиты. Геле-
образователи синтетические и природные. Технологические 
схемы производства средств ухода за кожей (эмульсионный 
крем, солнцезащитный крем, косметические увлажняющие 
гели, косметические лосьоны). Современное технологическое 
оборудование. Требования к качеству средств ухода за кожей. 

6 - - Основная 
литература №1,3,4 

Кейс-
задание 

6 Технологические схемы производства средств гигиены полости 
рта. Технологическое оборудование. Средства упаковки 
лечебных косметических средств – тубы (алюминиевые, 
ламинатные, полимерные) 

6 - - Основная 
литература №5,4,3 Глоссарий 

7 Технологические схемы производства средств ухода за 
волосами. Современное технологическое оборудование. 
Технологическое оборудование для наполнения тары 

6 - - Дополнительная 
литература № 1,2,3 

Решение 
задач 



шампунем 
8 Обзор российского рынка декоративной косметики. 

Характеристика ведущих производителей декоративной 
косметики 

6 - - Основная 
литература №1,2,4 

Кейс-
задание 

9 Декоративная косметика для глаз: тени для век, контурные 
карандаши, тушь для ресниц. Декоративная косметика для 
ногтей. Классификация. Показатели качества. Средства для 
укрепления ногтей. Жидкости для снятия лака. 

6 - - Дополнительная 
литература № 2,3 Опрос 

 ИТОГО 54 - - - - 



5. Образовательные технологии 
В соответствии с требованиями ФГОС ВО по направлению подготовки реализации 

компетентностного подхода в процессе изучения дисциплины используются как 
традиционные, так и инновационные технологии, активные и интерактивные методы и 
формы обучения:  тренинги речевых умений, мозговой штурм,  разбор конкретных 
ситуаций,  коммуникативный эксперимент, коммуникативный тренинг, творческие задания 
для самостоятельной работы, информационно-коммуникационные технологии. А именно 
IT-методы, методы проблемного обучения, обучение на основе опыта, проектный метод, 
поисковый метод, исследовательский метод и т.д. 

Проведение лекционных занятий по дисциплине основывается на активном методе 
обучения, при которой студенты не пассивные слушатели, а активные участники занятия, 
отвечающие на вопросы преподавателя. Вопросы преподавателя нацелены на активизацию 
процессов усвоения материала. Преподаватель заранее намечает список вопросов, 
стимулирующих ассоциативное мышление и установления связей с ранее освоенным 
материалом. Проведение практических занятий основывается на интерактивном методе 
обучения, при которой учащиеся взаимодействуют не только с преподавателем, но и друг с 
другом. При этом доминирует активность учащихся в процессе обучения. Место 
преподавателя в интерактивных занятиях сводится к направлению деятельности студентов 
па достижение целей занятия. 
 

6. Оценочные средства для текущего контроля успеваемости, промежуточной 
аттестации по итогам освоения дисциплины и учебно-методическое обеспечение 
самостоятельной работы студентов 

Оценочные средства для текущего контроля входных знаний текущего контроля 
успеваемости и промежуточной аттестации по итогам освоения дисциплины 
«Косметические средства на современном рынке» приведены в приложении А (Фонд 
оценочных средств) к данной рабочей программе. 

Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы студентов приведено 
ниже в пункте 7 настоящей рабочей программы. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



7. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины (модуля)  
7.1. Рекомендуемая литература и источники информации (основная и 

дополнительная) 

 
7.2. Программное обеспечение, электронно-библиотечные и Интернет-ресурсы 

№ 
п/п 

Виды 
занят

ий 

Необходимая учебная, 
учебно-методическая 

(основная и 
дополнительная) 

литература, 
программное 
обеспечение, 
электронно-

библиотечные и 
Интернет-ресурсы 

Автор(ы) Издательство и 
год издания 

Количество 
изданий 

В библиотеке 

1 2 3 4 5 6 7 
 Основная литература 
1 лк, 

пз, 
срс 

    - 

2 лк, 
пз, 
срс 

    - 

3 лк, 
пз, 
срс 

 

    - 

4 лк, 
пз, 
срс 

    - 

5 лк, 
пз, 
срс 

    - 

 Дополнительная литература 
1 пз, 

срс 
 

    - 

2 пз, 
срс 

    - 

3 пз, 
срс 

    - 

№ 
п/п 

Назначение 
программы 

Название программы Разработчик Вид учебной 
работы 

1 2 3 4 5 
1 Издательская 

группа 
«ГЭОТАРМедиа» 

«ГЭОТАР Медиа» 
https://www.geotar.ru/ 

- Практические и 
самостоятельные 

занятия 
 
 
 



8. Материально-техническое обеспечение дисциплины (модуля) 
Учебная аудитория для проведения лабораторных занятий №509. 

Химическая лаборатория 
Специализированная мебель: 

1. стол демонстрационный – 1 шт.,     
2. рабочий стол преподавателя – 1 шт.,  
3. стул преподавательский – 1 шт.                                     
4. gарты ученические объединённые со скамьей (двухместные) - 8 шт.;  
5. стулья ученические - 16 шт.,           
6. доска настенная складная и светильник над доской с кронштейном – 1 шт.,  
7. кафедра – 1 шт.,  
8. шкаф книжный - 3 шт., 
9. шкаф вытяжной – 1 шт., 
10. общая вентиляция, 
11. металлический шкаф для химических реактивов - 1 шт., 

Учебно-наглядные пособия: плакаты по дисциплинам, наглядные материалы, 
аппараты и приборы, лабораторная посуда и принадлежности для опытов 

Технические средства обучения: gроектор «benq» с экраном Lumien, переносной 
(мобильный) ноутбук. 

 
 
 

Специальные условия инвалидам и лицам с ограниченными возможностями 
здоровья (ОВЗ) 

Специальные условия обучения и направления работы с инвалидами и лицами с ОВЗ 
определены на основании: 

- Федерального закона от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации»; 

- Федерального закона от 24.11.1995 № 181-ФЗ «О социальной защите инвалидов в 
Российской Федерации»; 

- приказа Минобрнауки России от 05.04.2017 № 301 «Об утверждении Порядка 
организации и осуществления образовательной деятельности по образовательным 
программам высшего образования – программам бакалавриата, программам специалитета, 
программам магистратуры»; 

- методических рекомендаций по организации образовательного процесса для 
обучения инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья в образовательных 
организациях высшего образования, в том числе оснащенности образовательного процесса, 
утвержденных Минобрнауки России 08.04.2014 № АК-44/05вн). 

Под специальными условиями для получения образования обучающихся с ОВЗ 
понимаются условия обучения, воспитания и развития, включающие в себя использование 
при необходимости адаптированных образовательных программ и методов обучения и 
воспитания, специальных учебников, учебных пособий и дидактических материалов, 
специальных технических средств обучения коллективного и индивидуального 
пользования, предоставление услуг ассистента (помощника), оказывающего необходимую 
помощь, проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий, обеспечение 
доступа к зданию Автономной некоммерческой организации высшего образования «Северо 
- Кавказский университет дружбы народов» и другие условия, без которых невозможно или 
затруднено освоение ОП обучающихся с ОВЗ. 

Обучение в рамках учебной дисциплины обучающихся с ОВЗ осуществляется 
Автономной некоммерческой организации высшего образования «Северо - Кавказский 
университет дружбы народов» с учетом особенностей психофизического развития, 
индивидуальных возможностей и состояния здоровья таких обучающихся. 



Обучение по учебной дисциплине обучающихся с ОВЗ может быть организовано как 
совместно с другими обучающимися, так и в отдельных группах. 

В целях доступности обучения по дисциплине обеспечивается: 
1) для лиц с ограниченными возможностями здоровья по зрению: 
- наличие альтернативной версии официального сайта Автономной некоммерческой 

организации высшего образования «Северо - Кавказский университет дружбы народов» в 
сети «Интернет» для слабовидящих; 

- весь необходимый для изучения материал, согласно учебному плану (в том числе, 
для обучающихся по индивидуальным учебным планам) предоставляется в электронном 
виде на диске. 

- индивидуальное равномерное освещение не менее 300 люкс; 
- присутствие ассистента, оказывающего обучающемуся необходимую помощь; 
- обеспечение возможности выпуска альтернативных форматов печатных 

материалов (крупный шрифт или аудиофайлы); 
- обеспечение доступа обучающегося, являющегося слепым и использующего 

собаку-проводника, к зданию Автономной некоммерческой организации высшего 
образования «Северо-Кавказский университет дружбы народов». 

2) для лиц с ОВЗ по слуху: 
- наличие микрофонов и звукоусиливающей аппаратуры коллективного пользования 

(аудиоколонки); 
3) для лиц с ОВЗ, имеющих нарушения опорно-двигательного аппарата, 

материально-технические условия должны обеспечивать возможность беспрепятственного 
доступа обучающихся в учебные помещения, столовые, туалетные и другие помещения 
организации, а также пребывания в указанных помещениях (наличие пандусов, поручней, 
расширенных дверных проемов и других приспособлений). 

Перед началом обучения могут проводиться консультативные занятия, 
позволяющие студентам с ОВЗ адаптироваться к учебному процессу. 

В процессе ведения учебной дисциплины научно-педагогическим работникам 
рекомендуется использование социально-активных и рефлексивных методов обучения, 
технологий социокультурной реабилитации с целью оказания помощи обучающимся с ОВЗ 
в установлении полноценных межличностных отношений с другими обучающимися, 
создании комфортного психологического климата в учебной группе. 

Особенности проведения текущей и промежуточной аттестации по дисциплине для 
обучающихся с ОВЗ устанавливаются с учетом индивидуальных психофизических 
особенностей (устно, письменно на бумаге, письменно на компьютере, в форме 
тестирования и др.). При необходимости предоставляется дополнительное время для 
подготовки ответа на зачете или экзамене 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



9. Лист изменений и дополнений к рабочей программе  
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3. ………………………………………………………..; 
4. ………………………………………………………..; 
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